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Au Misincu, le bien-être ne se limite pas à un soin : c’est une 
véritable philosophie de vie, où chaque détail invite à ralentir, 
se reconnecter à soi et se régénérer. Niché entre oliviers et 
maquis, notre spa de 350 m² offre une expérience immersive 
alliant méthodes traditionnelles et technologies avancées. 
Séjours bien-être sur mesure, retraites immersives, soins 
exclusifs et programmes personnalisés : chaque parcours est 
pensé pour rétablir l’harmonie entre corps et esprit. Du yoga 
au lever du soleil aux soins signature Biologique Recherche, 
chaque instant au Misincu Spa devient une invitation à vivre 
pleinement, en pleine conscience.

At Misincu, wellness is more than a treatment; it is a true 
philosophy of life. Every detail is designed to slow down, 
reconnect, and regenerate. Nestled between olive trees and 
maquis, our 350 m² spa offers an immersive experience that 
blends traditional methods with advanced technologies. Tailor-
made wellness stays, immersive retreats, exclusive treatments, 
and personalised programs: each journey is designed to restore 
harmony between body and mind. From sunrise yoga to 
signature Biologique Recherche treatments, every moment at 
the Misincu Spa becomes an invitation to live fully and mindfully.

RETROUVER 
L’ÉQUILIBRE 
AU MISINCU
FINDING BALANCE  
AT MISINCU



Nous croyons fermement que la véritable 
santé repose sur l’art de l’équilibre. 
Animés par cette philosophie, nous avons 
soigneusement conçu une expérience de 
bien-être qui vous invite à retrouver et à 
restaurer l’harmonie à travers nos quatre 
piliers fondamentaux.

Notre menu bien-être propose des soins 
qui peuvent être appréciés individuellement 
ou, pour des résultats optimaux, combinés 
dans le cadre d’un protocole ciblé et orienté 
vers des résultats, adapté à vos objectifs et 
besoins spécifiques.

We firmly believe that true health is rooted in 
the art of balance. Guided by this philosophy, 
we have thoughtfully designed a wellness 
experience that empowers you to rediscover 
and restore harmony through our four 
foundational pillars.

Our wellness menu o!ers treatments that can 
be enjoyed individually or, for optimal results, 
combined as part of a targeted and results-
driven treatment protocol tailored to your 
unique goals and objectives.

D E TO X
Soutenir le processus naturel de 
détoxification du corps.
Supporting the body’s natural detoxification 
process

D E S T R E S S
Soins réparateurs pour favoriser la 
récupération et la régénération. 
Restorative treatments to cultivate recovery 
and regeneration

R E F O R M
Fortifier votre santé physique, mentale  
et spirituelle. 
Fortifying your physical, mental and spiritual 
health

R E V I V E
Un traitement sculptant pour tonifier  
et redéfinir votre silhouette.
A body-sculpting treatment to tone and 
redefine your silhouette.

LA 
MÉTHODE
MISINCU
MISINCU METHOD 



NOS SÉJOURS 
BIEN-ÊTRE
OUR WELLNESS STAYS
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Au Spa Misincu, nous proposons une 
expérience bien-être immersive qui va bien 
au-delà de la simple détente. Nos Séjours Bien-
Être sont conçus comme un véritable voyage 
transformateur, où l’équilibre, la régénération 
et la reconnexion à soi sont au cœur de chaque 
instant. Entouré par la beauté sauvage du 
Cap Corse, entre oliviers et maquis, chaque 
détail de votre séjour est pensé pour restaurer 
l’harmonie entre le corps et l’esprit.

Que vous soyez en quête d’une escapade 
apaisante ou d’une expérience bien-être 
plus profonde, nos Séjours Bien-Être 
s’adaptent à vos besoins grâce à une approche 
personnalisée. Dès votre arrivée, notre équipe 
d’experts vous accompagne à travers des 
soins ciblés, des thérapies holistiques et des 
pratiques conscientes, conçus pour réaligner 
vos énergies, nourrir votre corps et revitaliser 
votre esprit..

At Le Spa Misincu, we o"er an immersive 
wellness experience that goes beyond typical 
relaxation. Our Wellness Stays are designed to 
guide you on a transformative journey, where 
balance, rejuvenation, and self-discovery are at 
the heart of your experience. Surrounded by the 
beauty of Corsica’s nature, with olive groves and 
wild maquis, every element of your stay is crafted 
to restore harmony between body and mind.

Whether you’re looking for a peaceful retreat 
or a more profound wellness experience, our 
Wellness Stays o"er a personalised approach to 
meet your individual needs. From the moment 
you arrive, our expert team is dedicated to 
guiding you through tailored treatments, 
wellness therapies, and mindful practices that 
are designed to align your energy, nourish your 
body, and rejuvenate your spirit.

PHASE 1
La phase 1 du programme Pure Longevity 
permet d’approfondir la compréhension de 
votre composition unique et de votre apport 
nutritionnel actuel afin de déterminer vos 
besoins spécifiques en matière de bien-être. 

PHASE 2
La phase 2 de votre parcours bien-être 
est conçue pour vous guider vers un 
changement durable et profond. À travers 
des pratiques personnalisées, nous vous 
offrons les outils, rituels et clés nécessaires 
pour intégrer le bien-être dans votre 
quotidien, en toute simplicité.

PHASE 3
La phase 3 est dédiée à un soin expert 
entièrement personnalisé. Un programme 
sur mesure de soins ciblés sera conçu 
pour répondre à vos besoins spécifiques  
et vous accompagner vers l’atteinte de vos 
objectifs bien-être.

PHASE 1
Phase 1 of the Pure Longevity program delves 
into understanding your unique composition 
and current nutritional intake, to determine 
your specific wellness needs.

PHASE 2
Phase 2 of your wellness journey is designed  
to guide you toward meaningful, lasting 
change. Through personalised practices,  
we provide you with the tools, rituals, and 
insights needed to e"ortlessly integrate  
well-being into your daily life. 

PHASE 3
Phase 3 is dedicated to fully personalised 
expert care. A tailor-made program of targeted 
treatment is designed to address your specific 
needs and guide you toward achieving your 
wellness goals.
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PHASE 1
F I C H E  S A N T É
H E A LT H 
I N T E L L I G E N C E

•  1 x So Check 
•  1 x IMC Masse corporelle
•  1 x Consultation en naturopathie 
•  1 x Plan de santé personnalisé
• 1 x So Check
• 1 x IMC & Masse Corporelle
• 1 x Naturopath Consultation 
• 1 x Personalised Health Plan

PHASE 2
A C A D É M I E  D E  
L A  LO N G É V I T É 
A C A D E M Y  
O F  L O N G E V I T Y
 
•  Protocole matinal quotidien de la 

Longévité.
•  Daily Longevity academy  

morning protocol

PHASE 3
S O I N  E X P E R T
E X P E R T 
T R E A T M E N T
 
SPA SIGNATURE ET SOIN AVANCÉ 
SIGNATURE SPA & SOIN ADVANCE

•  1 x Post Travel Reset   90 MIN 
1 x Reset Post-Travel

•     2 x Massage Experience Signature  90 MIN 
  2 x  Signature Massage Experience
 
BIOLOGIQUE RECHERCHE 60 MIN

• 1 x Skin Instant Biologique Recherche
•  1 x Soin visage Signature
• 1 x Skin Instant Biologique Recherche 
• 1 x Signature facial
 
THÉRAPIES NATURELLES 
NATURAL THERAPIES

•  1 x Thérapie par le son  30 MIN 
1 x Sound therapy

 
PURE ACTIVE

•  1 x Coaching privé 60 MIN
•  Accès aux cours quotidiens
• 1 x Private Fitness Coach
• Access to daily classes

SÉJOUR PURE  
BIEN-ÊTRE
PURE WELLNESS STAY

1 2 4 8€ * 

5  J O U R S  /  DAY S

*  Réduction de 20 % sur l’ensemble des soins compris dans ce pack. - Hébergement non inclus.  
20% discount on all treatments included in this pack. - Accommodation not included

R E N O U V E A U  
NOURR IR & RES TAURER 
R E N E W A L  N O U R I S H  
&  R E S T O R E 

•  Petit-déjeuner sain et revitalisant
•  2 x Déjeuner équilibré et gourmand
•  2 x Expérience gastronomique à “La table”
• Revitalising breakfast
• 2 x Healthy Lunches
• 2 x Fine dining experience at “La Table”

1 5 8 8€ * 

AV EC  R E PA S
 W I T H  D I N I N G
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RÉVEIL MATINAL
RECONNEXION ET RENOUVEAU
MORNING AWAKENING 
RESET & REFORM 

•  2 x Protocole matinal de la Longévité. 
2 x Longevity academy morning protocol

•  2 x Séance de mouvement douce  
au lever du soleil 
2 x  Gentle sunrise movement sessions

RENOUVELLEMENT  
NOURRIR ET RESTAURER 
RENEWAL NOURISH & RESTORE

•   Petit-déjeuner sain et revitalisant 
Revitalising breakfast

•   1 x Déjeuner équilibré et gourmand 
 1 x  Healthy Lunch

•  1 x Expérience gastronomique à “La table” 
1 x Fine dining experience at “La Table”

SÉRÉNITÉ AU COUCHER DU SOLEIL 
DÉTENTE ET RELAXATION
 SUNSET SERENITY UNWIND & RELAX

•  1 x Post Travel Reset   90 MIN 
1 x Reset Post-Travel

•  1 x Massage Experience Signature 90 MIN 
1 x Signature Massage Experience

•  1 x Soin visage Signature 60 MIN 
1 x Signature facial 

•  1 x Thérapie par le son  30 MIN 
1 x Sound therapy

SÉJOUR PURE 
DÉTENTE
P U R E 
R E L A X A T I O N  S T AY

Notre Week-end Bien-Être est conçu pour 
rétablir l’équilibre, revitaliser votre corps 
et élever votre esprit à travers un parcours 
soigneusement orchestré de rituels spa 
immersifs, de massages signatures et de soins 
du visage personnalisés. Profitez de séances 
quotidiennes de yoga et de méditation, 
accompagnées d’une cuisine saine et 
savoureuse. Entre les soins, détendez-vous 
dans le cadre serein de Misincu, en vous 
reconnectant à la nature et à vous-même. Que 
vous recherchiez une relaxation profonde ou 
un regain d’énergie, ce week-end est l’occasion 
idéale de vous ressourcer et de vous recentrer.

Our Wellness Weekend is designed to 
restore balance, rejuvenate your body, 
and uplift your spirit through a curated 
journey of immersive spa rituals, signature 
massages, and personalised facials. Enjoy daily 
movement sessions like yoga and meditation, 
complemented by healthy and tasty cuisine. 
Between treatments, unwind in Misincu’s 
serene surroundings, reconnecting with nature 
and yourself. Whether for deep relaxation or 
an energy reset, this weekend is your perfect 
opportunity to restore and realign.

7 9 1€ * 

3  J O U R S  /  DAY S

*  Réduction de 10 % sur l’ensemble 
des soins compris dans ce pack. - 
Hébergement non inclus 
10% discount on all treatments 
included in this pack. - 
Accommodation not included
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RÉVEIL MATINAL
ENERGISER ET RAFRAÎCHIR
MORNING AWAKENING 
RESET & REFORM

•  1 x Rituel d’Accueil – Une boisson détox 
rafraîchissante ou notre thé signature. 
1 x Welcome Ritual – A refreshing detox  
drink, or signature Tea.

•  1 x Massage Signature Misincu 
Un soin sur-mesure pour libérer les tensions  
et rééquilibrer le corps. 
1 x Signature Full-Body Massage 
A tailored treatment to release tension  
and restore balance.

RENOUVEAU DE MIDI 
NOURRIR ET RESTAURER 
MIDDAY RENEWAL  
NOURISH & RESTORE

Déjeuner Bien-Être – Un repas savoureux 
et équilibré, spécialement élaboré pour 
revitaliser et nourrir votre!corps. 
Wellness Lunch – A thoughtfully crafted, nutrient-
rich meal to replenish your energy.

THÉRAPIE MARINE OU RITUEL SPA
THÉRAPIE MARINE OR SPA RITUAL

Profitez des bienfaits d’une baignade en mer,  
suivie d’un accès privilégié à l’espace bien-être de 
Misincu pour un moment de détente absolue. 
Ocean Therapy or Spa Ritual –Enjoy a refreshing 
swim in the sea, followed by exclusive access to 
the wellness facilities at Misincu for ultimate 
relaxation.

 SÉRÉNITÉ DU COUCHER DE SOLEIL 
DÉTENTE & RELAXATION 
SUNSET SERENITY UNWIND & RELAX

•  1 x Soin Visage Régénérant - Un soin éclat 
pour hydrater et revitaliser. 
1 x Restorative Facial - A glow-enhancing 
treatment to hydrate and refresh.

•  1 x Yoga Doux / Méditation Guidée / Bain 
Sonore / Cérémonie du Cacao (selon le jour) 
Un moment de calme et de recentrage pour 
clôturer la journée en douceur. 
1 x Slow-Flow Yoga / Guided Meditation /  
Sound bath / Cacao Ceremony (day dependent )  
Embrace stillness as the day winds down.

ESCAPADE  
DU LEVER  
AU COUCHER  
DU SOLEIL
D AY-C A T I O N 
D A W N  T O  D U S K

Évadez-vous du quotidien et offrez-vous 
une journée bien-être complète, pensée 
pour revitaliser le corps, apaiser l’esprit et 
nourrir l’âme. Du calme du lever du soleil à 
la douceur du crépuscule, cette expérience 
sur-mesure à Misincu, au Cap Corse, 
vous invite à un parfait équilibre entre 
régénération et plaisir.

Escape the everyday and immerse yourself 
in a full-day wellness journey designed to 
revitalise your body, calm your mind, and 
nourish your soul. From sunrise serenity to 
sunset relaxation, this curated experience at 
Misincu, Cap Corse o"ers a perfect blend of 
rejuvenation and indulgence.

3 5 0€ * 

1  J O U R  /  DAY

* Hébergement non inclus 
Accommodation not included
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SPA & 
GASTRONOMIE
S P A  &  D I N I N G  
E X P E R I E N C E

RECONNEXION MATINALE
MORNING RESET INCLUDES 

•  1 x Commencez votre journée par une fusion 
consciente de mouvements et de respiration. 
1 x Start your day with a mindful fusion of 
movement and breathwork

•  1 x Rituel d’Accueil – Une boisson détox 
rafraîchissante ou notre thé signature. 
1 x Welcome Ritual – A refreshing detox drink,  
or signature Tea

•  1 x Massage Experience Signature 90 MIN 
1 x Signature Massage Experience

•  1 x Déjeuner bien-être gastronomique 
1 x Gourmet Wellness Lunch

SÉRÉNITÉ AU COUCHER DU SOLEIL
DÉTENTE & RELAXATION 
SUNSET SERENITY UNWIND & RELAX 

•  1 x Rituel d’Accueil – Une boisson détox 
rafraîchissante ou notre thé signature. 
1 x Welcome Ritual – A refreshing detox drink,  
or signature Tea

•  1 x Massage Experience Signature 90 MIN 
1 x Signature Massage Experience

•  1 x Apéritif avant le dîner 
Un verre de bulles ou un élixir de bien-être 
1 x Pre-Dinner Aperitif 
A glass of bubbly or a wellness elixir

•  1 x Dîner à “La table” 
Une expérience gastronomique 
avec des ingrédients locaux et de saison. 
1 x Dinner  at “La Table” 
A dining experience featuring locally  
sourced, seasonal ingredients

Conçus pour revitaliser le corps et apaiser 
l’esprit, nos deux packs bien-être offrent 
un équilibre parfait entre détente et plaisir. 
Choisissez un rituel matinal, alliant soins 
énergisants et déjeuner nourrissant, ou 
laissez-vous tenter par une après-midi de 
relaxation profonde suivie d’un dîner bien-
être raffiné. Chaque expérience est pensée 
pour éveiller les sens, soulager les tensions 
et célébrer l’art du lâcher-prise au cœur de 
Misincu. Accès aux installations de bien-être 
– Sauna, hammam et piscine.

Designed to restore both body and mind, our 
two wellness packs o!er the perfect balance 
of indulgence and intention. Choose a morning 
ritual combining energising spa treatments with 
a nourishing lunch, or opt for an afternoon of 
deep relaxation followed by a refined wellness 
dinner. Each experience is crafted to awaken 
the senses, soothe the body, and celebrate the 
art of self-care in the heart of Misincu. Access 
to Wellness Facilities – Sauna, steam room, and 
hydrotherapy pool

2 4 8€ * 

1 /2  J O U R N É E  /  1 /2  DAY

* Hébergement non inclus 
Accommodation not included
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RANDONNÉES 
PRIVÉES 
AVEC GUIDE 
NATURALISTE
P R I V A T E  W A L K S  W I T H  A 
N A T U R A L I S T  G U I D E

Au départ de l’hôtel, des excursions sur mesure 
sont organisées vers les sentiers du maquis, les 
crêtes du Cap Corse, ou les chemins Muletiers. 
Accompagnés d’un guide passionné, les hôtes 
découvrent la flore endémique, les parfums du 
maquis, les bergeries d’altitude et les histoires 
anciennes qui habitent les chemins corses. Pique-
nique gastronomique inclus, avec produits fermiers 
et vins locaux.

Tailor-made excursions can be organised from the 
hotel to the paths of the maquis, the crests of Cap 
Corse, or the Muleteer tracks. Accompanied by an 
enthusiastic guide, guests discover the endemic 
flora, the scents of the maquis, the high-altitude 
sheepfolds and the ancient stories that inhabit the 
Corsican paths. Gastronomic picnic included, with 
farm produce and local wines.

L’ESSENCE 
DU CAP 
CORSE
THE ESSENCE  
OF CAPE CORSICA

Entre mer turquoise, villages perchés 
et forêts sauvages, le Cap Corse est un 
territoire préservé, où la nature règne 
en maître. Misincu vous ouvre ses portes 
pour explorer cette richesse à travers 
des expériences immersives : randonnées 
privées, rencontres avec les artisans du 
terroir, cueillettes botaniques ou balades 
équestres. Chaque sortie est pensée comme 
une découverte intime de l’île, dans le 
respect de son environnement et de ses 
traditions vivantes.

Between turquoise seas, perched villages, 
and wild forests, Cap Corse is a preserved 
territory where nature reigns supreme. 
Misincu welcomes you to explore this 
richness through immersive experiences: 
private hikes, meetings with local artisans, 
botanical foraging, or horseback rides. Each 
outing is designed as an intimate discovery 
of the island, in respect of its environment 
and its living traditions.
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RENCONTRES 
AVEC LES 
ARTISANS DU 
TERROIR
M E E T I N G S  W I T H  L O C A L 
A R T I S A N S

BALADES 
ÉQUESTRES 
ENTRE MER ET 
MONTAGNE
G A S T R O N O M I C  F O O D 
H O R S E  R I D I N G  B E T W E E N 
S E A  A N D  M O U N T A I N S

ATELIERS 
BOTANIQUES 
ET CUEILLETTES 
SAUVAGES
B O T A N I C A L  W O R K S H O P S 
A N D  W I L D  G A T H E R I N G S

EXPLORATION 
AÉRIENNE DU 
PATRIMOINE 
NATUREL
A E R I A L  E X P L O R A T I O N  O F 
O U R  N A T U R A L  H E R I T A G E

Visites exclusives de producteurs corses : 
fromagers, apiculteurs, éleveurs de cochons 
nustrale, herboristes… Ces rencontres, organisées 
en petit comité, sont l’occasion de découvrir des 
savoir-faire ancestraux, de déguster des produits 
d’exception et de mieux comprendre le lien 
profond entre l’homme et sa terre.

Exclusive visits to Corsican producers: 
cheesemakers, beekeepers, nustrale pig breeders, 
herbalists... These meetings, organised in small 
groups, are an opportunity to discover ancestral 
know-how, taste exceptional products and better 
understand the deep link between man and his land.

Montés sur des chevaux corses, les clients 
découvrent des paysages exceptionnels, entre 
plages désertes, forêts de pins laricio, et 
villages perchés. Ces randonnées peuvent être 
personnalisées selon le niveau, et conclues par une 
halte gourmande dans une auberge typique ou sur 
une plage privée.

Mounted on Corsican horses, customers discover 
exceptional landscapes, between deserted beaches, 
laricio pine forests and hilltop villages. These 
rides can be customised according to level, and 
concluded with a gourmet stopover in a typical inn 
or on a private beach.

Encadrés par un herboriste ou un chef cuisinier, 
les clients partent en promenade pour cueillir 
les plantes du maquis (immortelle, myrte, 
romarin, népita…). De retour à l’hôtel, elles sont 
transformées en tisanes, huiles essentielles, 
ou incorporées dans une recette du jour. Une 
expérience sensorielle, entre bien-être et cuisine.

Supervised by an herbalist or a chef, guests set 
o" on a walk to gather plants from the maquis 
(immortelle, myrtle, rosemary, nepita...). Back at 
the hotel, they are transformed into herbal teas, 
essential oils, or incorporated into a recipe of the 
day. A sensory experience combining well-being 
and cuisine.

Pour une expérience inoubliable, l’hôtel propose 
des survols en hélicoptère des plus beaux sites 
naturels de Corse : les calanques de Piana, la 
réserve de Scandola, le golfe de Porto ou encore 
le GR20 vu du ciel. Une manière spectaculaire de 
mesurer la puissance des reliefs corses.

For an unforgettable experience, the hotel o"ers 
helicopter flights over Corsica’s most beautiful 
natural sites: the calanques of Piana, the Scandola 
reserve, the Gulf of Porto and the GR20 from the 
air. It’s a spectacular way to measure the power of 
the Corsican landscape.
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EXCURSION  
EN 4X4
4 X 4  E X C U R S I O N

VTT 
TOUR
E -M O U N T A I N  
B I K E  T O U R

PLONGÉE  
SOUS-MARINE
S C U B A  D I V I N G

BALADE  
EN MER & 
APÉRITIF
P R I V A T E  S E A  C R U I S E  & 
A P E R I T I F

Partez à l’aventure à bord d’un 4x4 avec chau"eur-
guide à travers les paysages les plus sauvages et 
secrets du Cap Corse. Des pistes de montagne aux 
chemins muletiers, en passant par des hameaux 
oubliés et des panoramas spectaculaires, vivez 
une immersion totale au cœur de la nature corse. 
Selon vos envies, une pause gourmande peut être 
organisée : pique-nique gastronomique en pleine 
nature ou halte dans une auberge typique.

Set o" on a 4x4 adventure with a driver-guide 
through the most remote and unspoiled landscapes 
of Cap Corse. From mountain trails to old mule 
tracks, passing through forgotten hamlets and 
spectacular viewpoints, immerse yourself fully in 
Corsican nature. If you wish, a gourmet picnic or a 
stop at a traditional inn can be arranged along the 
way.

Partez à la découverte du Cap Corse en VTT 
électrique accompagné d’un guide passionné. 
Entre sentiers côtiers, maquis parfumé et villages 
perchés, profitez d’un parcours sur mesure adapté 
à votre niveau. L’assistance électrique permet 
de conjuguer e"ort et plaisir, tout en admirant 
des panoramas d’exception. Une façon active et 
respectueuse de découvrir l’île autrement.

Set o" to discover Cap Corse by electric mountain 
bike, accompanied by an expert local guide. Ride 
along coastal paths, through fragrant maquis and 
picturesque perched villages, on a tailor-made route 
suited to your level. Thanks to electric assistance, 
enjoy both the e"ort and the scenery without limits. 
An active and eco-friendly way to experience the 
island di"erently.

Découvrez les fonds marins préservés du Cap 
Corse lors d’une session de plongée sous-marine 
encadrée par un guide professionnel. Grottes, 
tombants, arches rocheuses et une biodiversité 
marine exceptionnelle vous attendent. L’expérience 
est accessible à tous : initiation pour les débutants, 
exploration pour les plongeurs confirmés. Une 
plongée entre sport et contemplation, dans des 
eaux cristallines.

Explore the preserved seabed of Cap Corse with a 
professional diving guide. Caves, drop-o"s, rocky 
arches, and exceptional marine biodiversity await 
you. This experience is open to all levels: initiation 
dives for beginners, exploration sessions for 
certified divers. A unique experience combining 
sport and contemplation, in crystal-clear waters.

Embarquez à bord d’un bateau privé pour une 
croisière exclusive le long des côtes sauvages du 
Cap Corse. Au programme : criques secrètes, 
plages désertes, baignades dans des eaux turquoise 
et détente totale. En fin de journée, un apéritif 
ra$né vous est servi à bord, face au coucher du 
soleil, avec sélection de vins corses et produits 
locaux. Une expérience inoubliable entre luxe et 
simplicité.

Step aboard a private boat for an exclusive cruise 
along Cap Corse’s wild coastline. Expect secret 
coves, deserted beaches, swims in turquoise waters, 
and total relaxation. As the sun sets, enjoy a refined 
aperitif served on board, featuring Corsican wines 
and local delicacies. An unforgettable experience, 
blending luxury and simplicity.



CHARME & 
ÉLÉGANCE
C H A R M  &  E L E G A N C E

Bois naturel, osier tressé, marbre de Sardaigne, 
lin, coton, tonalités claires et décoration épurée, 
les matières et matériaux font écho à la nature 
environnante. 

29 CHAMBRES & SUITES 
•  19 chambres ‘supérieure’ et ‘deluxe’, entre 24m² et 

35m²
• 5 junior suites de 42m²
• 5 suites de 46m² à 66m²

AINSI QUE 7 VILLAS (DE 2 À 9 PERSONNES) 
chacune de nos villas dispose d’une piscine ou d’un bassin 
privé, pour des séjours sur-mesure en toute quiétude, 
accompagné par notre service Butler sur demande.

Natural wood, woven wicker, Sardinian marble, linen, 
cotton, light tones and refined decor, the materials echo 
the surrounding nature. 

29 ROOMS & SUITES  
•  19 ‘superior’ and ‘deluxe’ rooms, between 24m² and 

35m².
• 5 junior suites from 42m²
• 5 suites from 46m² to 66m².

AS WELL AS 7 VILLAS (FOR 2 TO 9 PEOPLE) 
each of our villas has its own swimming pool or private 
pool, for tailor-made stays in complete tranquillity, 
accompanied by our Butler service on request.

LA CUISINE DE 
REINE SAMMUT
T H E  C U I S I N E  O F  
R E I N E  S A M M U T

Au Misíncu, la table est une invitation à découvrir les 
saveurs authentiques du Cap Corse, réinterprétées avec 
créativité et respect par la che#e Reine Sammut.

Inspirée par la richesse du terroir local et le rythme 
des saisons, notre cuisine s’inscrit dans une démarche 
locavore sincère, reliant la terre à l’assiette. Les produits 
de notre potager en permaculture, alliés aux trésors de 
producteurs locaux, façonnent chaque jour des assiettes 
généreuses, lumineuses et engagées.

Vivre pleinement l’instant, revenir à l’essentiel, savourer 
la nature dans toute sa vérité : telle est la promesse du 
Misíncu.

à “LA TABLE” et sa terrasse, 
pour apprécier le meilleur des recettes 
dans une élégante simplicité parfaitement maîtrisée,

au “LE JARDIN” 
plus bohème & léger, comme une symbiose naturelle  
entre le contenu et le contenant,

au bar panoramique
face à l’infini de la Méditerranée où cocktails et mocktails 
originaux permettent de prolonger l’expérience 
sensorielle, toujours en accord avec leur environnement.

La Table, c’est un état d’esprit où s’apprécient à la fois la 
justesse des produits, des recettes, du travail de chacun, 
du partage et de la générosité qu’il sous-tend pour 
faire de chaque moment une expérience et un souvenir 
précieux. 
Bon appétit!

Au Misíncu, la table est une invitation à découvrir les 
saveurs authentiques du Cap Corse, réinterprétées avec 
créativité et respect par la che#e Reine Sammut.

Inspirée par la richesse du terroir local et le rythme des 
saisons, notre cuisine s’inscrit dans une démarche locavore 
sincère, reliant la terre à l’assiette. Les produits de notre 
potager en permaculture, alliés aux trésors de producteurs 
locaux, façonnent chaque jour des assiettes généreuses, 
lumineuses et engagées.

Vivre pleinement l’instant, revenir à l’essentiel, savourer 
la nature dans toute sa vérité : telle est la promesse du 
Misíncu.

à “LA TABLE” et sa terrasse, 
pour apprécier le meilleur des recettes 
dans une élégante simplicité parfaitement maîtrisée,

au “LE JARDIN” 
plus bohème & léger, comme une symbiose naturelle  
entre le contenu et le contenant,

au bar panoramique
face à l’infini de la Méditerranée où cocktails et mocktails 
originaux permettent de prolonger l’expérience sensorielle, 
toujours en accord avec leur environnement.

La Table, c’est un état d’esprit où s’apprécient à la fois la 
justesse des produits, des recettes, du travail de chacun, 
du partage et de la générosité qu’il sous-tend pour faire de 
chaque moment une expérience et un souvenir précieux. 
Bon appétit!
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UN  
POTAGER EN 
PERMACULTURE
M E E T I N G S  W I T H  L O C A L 
A R T I S A N S

MISÍNCU, UN 
SPA PAR PURE 
WELLNESS
M I S Í N C U ,  A  S P A 
B Y  P U R E  W E L L N E S S

ACTIVITÉS & 
SERVICES

A C T I V I T I E S  &  S E R V I C E S

intégré et évolutif ce système de culture s’inspire 
des écosystèmes naturels. C’est également une 
démarche éthique et une philosophie qui s’appuient 
sur trois piliers : prendre soin de la Terre, prendre 
soin des humains et partager équitablement les 
ressources.

Fruits, légumes, herbes et plantes aromatiques 
proviennent autant que possible du potager 
particulier du Chef du Misíncu. Un territoire de 
saveurs bien gardées où chaque jour les cuisiniers 
viennent cueillir et ramasser les essences magiques 
de leur inspiration pour sublimer leurs plats. C’est 
aussi un lieu de découverte pour les clients et 
d’apprentissage pour les futurs chefs en herbe !

is an integrated, evolving growing system inspired by 
natural ecosystems. It’s also an ethical approach and 
a philosophy based on three pillars: caring for the 
Earth, caring for people and sharing resources fairly.

Fruit, vegetables, herbs and aromatic plants come as 
far as possible from the Misíncu chef’s own kitchen 
garden. It’s a land of well-guarded flavours, where 
every day the chefs come to pick and gather the 
magical essences of their inspiration to sublimate 
their dishes. It’s also a place of discovery for 
customers and a learning experience for budding 
future chefs!

pour se ressourcer et se reconnecter. 350m² 
dédiés, avec 5 cabines de soins dont une 
double, sauna, hammam, piscines intérieure  
et extérieure. C’est aussi l’association de deux 
marques de prestige, complémentaires - l’une 
‘Biologique Recherche’ et l’autre corse ‘Nucca’ - 
intégrées de manière harmonieuse aux traitements 
signature et aux thérapies holistiques de longévité.
Ensemble, ces éléments font du spa une 
destination à part entière - tant pour la clientèle 
locale que ‘d’ailleurs’ - pour des séjours bien-être, 
transformateurs et, en même temps, pour des 
retraites en connexion profonde avec la nature, dans 
une approche cohérente et immersive.

to recharge your batteries and reconnect. 350m² 
of dedicated space, with 5 treatment rooms (one 
of which is double), sauna, steam room, indoor and 
outdoor pools. It’s also the combination of two 
prestigious, complementary brands - one ‘Biologique 
Recherche’ and the other Corsican ‘Nucca’ - 
seamlessly integrated with signature treatments 
and holistic longevity therapies. Together, these 
elements make the spa a destination in its own right 
- for both local and ‘otherworldly’ customers - for 
transformative wellness breaks and, at the same 
time, for retreats in deep connection with nature, in 
a coherent and immersive approach.

Pratiques sportives
marche, course à pieds, coaching

Piscines
intérieure & extérieure

Sport
Fitness, spa, Yoga, pilate

Plage

Voile

Potager
Permaculture, oliviers, ruches

Cave Bar à CoktailsBistronomie
deux ambiances

Conciergerie
service butler sur demande

Spa Boutique

Voiturier & Parking
Bornes électriques

Animaux
Chiens jusqu’à 8kg
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Hôtel
Misincu

Bastia

île Rousse

Calvi

Ajaccio

Propriano

Bonifacio

Figari

Porto-Vecchio
Villas 

Hôtel

Table 

Spa

Plage  
Le Misincu

Bornes de 
recharge

Hôtel
Misíncu
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Domaine Misíncu
Lieu dit Misíncu • 20228 Cagnano • Cap Corse - Corse

+33 (0)4 95 35 21 21 • contact@hotel-misincu.com
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